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後  援 株式会社アトリー

「なぜ人は
　　病気に

なるのか？
」

現役医師
による

健康講演
会のお知ら

せ

人間の体の根っこは何だと思いますか？
……それは「細胞」です。
木が病気になったとき、症状が表れた枝葉だけを治そうとして
どんなに薬や栄養を与えても、肝心の根っこが腐ったままでは
いつまで経っても治りません。それは、私たち人間の体も同じです。
病気の部分をいくら取り除いて一見治ったかのように見えても、
体の根っこである細胞の中まで調べてみないと、
本当の健康状態はわからないのです。
そもそも私たちが普段から口にする「健康」や「病気」とは、
どういった状態のことを言うのでしょうか？
病気になってしまう前に、また病状改善のために、わかりやすい
正しい知識に基づいて日々の健康促進に取り組んでみませんか？

堀口 裕 先生　医療法人社団健翔会　堀口医院　理事長兼院長
北海道出身。川崎医科大学医学部卒業。1992年香川県坂出市で医療法人社団健翔会 堀口医院を開院。現在堀口
医院理事長兼院長を務める。世界で初めて細胞の中を調べる「細胞内検査」を独自に考案され、世界各国で特許を
取得。またその細胞のコンディションを取り戻すための「還元電子治療」を独自に開発。2011年5月、世界中医薬
学会連合会、自然療法研究専門委員会、副会長に就任。現在は、病気の根を調べる「自己防御力診断」と病気の根
を治療する「還元電子治療」を駆使し、全国で１万６千人以上の患者の治療に取り組む傍ら、「根元（ねもと）の医
療」と呼ばれる新しい医療を推進し、全国で講演活動を行っている。



「病気の根」を診る 自己防御力診断  ～じこぼうぎょりょくしんだん～

私たちは、自分の体に病気を出さないようにする力（自己防御力）を
持っていますが、この「自己防御力」を失っている状態を「病気の
根」と言います。自己防御力は、「細胞の元気度」、「免疫力の丈夫
さ」「炎症の鎮静度」の三要素で構成されており、病気の根があるか
どうかを以下の検査で調べます。

・細胞の元気度：細胞内検査で細胞の元気度を調べます。
　（特許／日本、米国、ヨーロッパ、中国、シンガポール）
・免疫力の丈夫さ：免疫細胞の数と力強さから独自の評価方法で免疫
　力が丈夫かどうかを調べます。
・炎症の鎮静度：血中ラジカル生成能という数値から早期の炎症があ
　るかどうかを調べます。

「病気の根」を治療する 還元電子治療  ～かんげんでんしちりょう～

大気ネガティブイオンに近いネガティブイオンを作り出すイオン変換
器（特許製品）によって作り出される電子を「還元電子」と呼んでお
り、還元電子治療は生体に電子を補充する療法として1994年から医療
機関等で使用されています。
私たちは日頃、ビタミンやアミノ酸等の抗酸化物質や大気ネガティブ
イオンを取り入れ、これらが持っている電子が細胞の酸化と酸性の老
廃物を除去します。還元電子治療は、より迅速に確実に生体に電子を
補充することができ、「病気の根」を取り除く治療として、医療機関
や在宅治療として利用されております。

「根元の医療」とは、Dr. 堀口が提唱する
「病気の根」を診て「病気の根」を治療する新しい医療です。

ねもと

デイフィット開発店では、Dr．堀口が
提唱する「根元の医療」に関する様々
な情報を取り揃えております。
また、（財）日本綜合医学会認定の食
養指導士による「食事指導」や「料理
教室」等も行っております。

デイフィット開発店
福井市開発2丁目506 ケイクリフB

Tel.0776-58-3833
営業時間 月～金 10:00～20:00
　　　　 土日祝 10:00～18:30
駐車場完備

シェフ アメリカン

体が元気になる料理教室でつくら
れた料理の一例




